SUOMEN ILMAILULIITTO RY
Helsinki-Malmin lentoasema
00700 HELSINKI

RIIPPULIIDON KOULUTUSOHJELMA

[Imailulaitos on hyvaksynyt taman koulutusohjelman Suomessa kéytettéavaksi riippuliidon
koulutusohjelmaksi. Ohjelma noudattaa pédosin FAI/CIVL:n suosittelemia kansainvélisia riippuliidon
koulutus- jaturvallisuussuosituksia.

Koulutusohjelma on tarkoitettu seké hinaus- etta rinnekoulutukseen. Ellei erikseen mainita, ovat ohjeet
kummallekin koulutustavalle yhteiset. Koulutusohjelma sisdltéd 2-asteisen oppilas- ja 3-asteisen
pilottikoulutuksen.

Tama ohjelma kumoaa Safe Pro -koulutusohjelma vuodelta 1984. lImailulaitos on hyvaksynyt tdman
ohjelman kayttoonotettavaksi 1.9.1994 alkaen.
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Johdanto
Tama koul utusohjelma on kehitetty norjalaisesta Safe Pro -koul utusohjel masta.

Ohjelma jakaa harrastgjat kahteen ryhmaan, oppilaisiin ja itsendisiin pilottethin seka viiteen
kehitysasteeseen eli Safe Pro 1-5 -kel poisuustodistusten haltijoihin.

Oppilas harjoittelee tullakseen pilotiksi, jonka on pystyttava vastaamaan omasta turvallisuudestaan ja
muiden lentoturvallisuudesta noudattamalla yksin toimiessaan sdantdja, maérayksia, ohjeita ja hyvia
ilmailutapoja. Hanen on osattava ottaa huomioon kaikki lentoturvallisuuteen vaikuttavat tekijét jahankittava
lisétietoja tarpeen vaatiessa.

K el poi suustodi stuksen aste kertoo, millai stalentamista henkil 6 saa harjoittaajamikéaon hanentieto-, taito-
jakokemustasonsa.

Kelpoisuuden kullekin asteelle toteaa kouluttavan organisaation koulutuspaéllikko. Todistuksen
kel poisuudesta asteilla 2-5 antaa Suomen IImailuliitto ry.

Aste Minimisuoritukset

Safe Pro 1 4 |lentopaivaa, 20 lentoa oppilas
matalalento

Safe Pro 2 40 korkeaa lentoa pilotti
korkealento

Safe Pro 3 90 korkeaa lentoa pilotti
lento helpoissa 10 lentotuntia

nostoissa

Safe Pro 4 2 lentotuntia/3 termiikkilentoa pilotti
vaativatermiikki- 20 lentotuntia

lento

Safe Pro 5 3 vah. 15 km matkalentoa pilotti

matkalento 40 |entotuntia

Saf e Pro -koul utusohj el massa koul utus jakautuu tietopuol i seen opetukseen jakaytannon lentokoul utukseen.
Tietopuolinen opetus annetaan aina ennen asian harjoittelua kéyténnossa. Peruskoulutuksessa eli SP2-
kel poi suustodi stukseen saakka kaikki lennot suoritetaan lennonopettajan val vonnassajaohjauksen alaisena.
Korkeusmittari ef ole pakollinen peruskoul utuksen aikanalennoilla, joillaopettgavoi ollavarma, ettel sen
puuttumisesta voi koitua haittaa muulle ilmaliikenteelle.
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SAFEPRO 1 MATALALENTO
M atal al ento suoritetaan maanpi nnan valittdmassalahel syydessa, enintddn noin viiden metrin korkeudessa.
SP1 YLEISET KOULUTUS- JA TURVALLISUUSVAATIMUKSET

Koulutus SP1-asteelle selvittéd oppilaalle mita on riippuliito ja mahdollistaa matalalennon harjoittelun
turvallisissarajoissa.

Koulutus SP1-asteelle on térkein oppilaan kehityksessa, koska silla luodaan perusta hyville tai huonoille
tottumuksille. Koulutuksessa oppilas lentda |éhel|a maata, helpollaliitimelléja hyvissa ol osuhteissa. Han
oppii luottamaan varusteisiin ja saa varmuutta lentémiseen samalla kun oppii tarvittavat perustaidot.

SP1-asteelle vaadittavia lentoja suorittaessaan oppilas e saa léhted lentoon eika lentéd sivutuulessa tai
kovassaja puuskai sessatuulessa. Hidad entoajasakkauksiaei tule harjoitellakuin laskeuduttaessa. Kallistus
kaarroissa on pidettava loivana ja suunnanmuutokset pienind. Kaikenlaista noston hyvaksikayttéa on
valtettéava, koskajosliitimen hallinta menetetdan matalalla, el lentotilan korjaamiseen ole mahdollisuutta.

Saadakseen SP1-kel poisuustodi stuksen oppilaan on ehdottomasti hallittava seka SP1-tiedot ettéa kaytanto,
silla heikkouksilla perusasioissa voi olla vakavia seurauksia sitten, kun oppilas lentda korkeammalla ja
vailkeammissa olosuhteissa. Hanen téytyy pétevasti suoriutua lennonvalmisteluista, osoittaa hyvaa
lentoonl &htétekniikkaa, nopeuden jasuunnan hallintaajalaskutekniikkaa. On erityisen térked, ettaoppilas
noudattaa toi minnassaan oikeitamenetel miajavarmistaa, ettei mitédn ole unohtunut tai varusteitaolekoottu
tal séédetty vaarin. Laiteviat javaljaiden kiinnityksen unohtaminen valtetéén parhaiten kehittamalla oi keat
tottumukset alusta alkaen.

SP1 TIETOPUOLINEN OPETUS

Tietojen hallitseminen todetaan koul uttgjan pitamassasuul lisessatai kirjallisessakuulustelussa. Kuulustelun
tulos merkitaén koulutettavan koulutuskorttiin.

AERODYNAMIIKKA

1. Liitimeen vaakalennossa vaikuttavat voimat: Painovoima, nostovoima ja vastus. Hinauksessa
hinausvoima

2. Nostovoima, sen riippuvuus ilmavirran suhteelliseen nopeuteen ja kohtauskul maan.

3. Kolme akselia: Poikittais-, pituus- ja pystyakseli. Liikkeet ja lentovakavuus (stabiilisuus) akselien
suhteen.

4. Liitimen kohtauskulma, painopisteen sijainti siipeen ndhden.
5. Ohjausperiaatteet: Painonsiirto, perusliikkeet ja korjaukset.
6. IImanopeus/maanopeus. Miksi lentoonl dht6 ja lasku tehdaén vastatuuleen.

7. Sakkaukset: Sakkausten vaarat, tunnistaminen, valttéminen ja sakkauksesta oikaisu.
8. Siivenkérkipyorre: Toisten liitimien, lentokoneiden, helikopterien aiheuttamat pyorteet, pintavaikutus.

Ri i ppul iidon koul utusohjelnma 27.7.1994



MIKROMETEOROLOGIA

1. Tuuli: Tuulen synty: llman liike matalapaineesta korkeapaineeseen. Maanpinnan epatasaisen
lampenemisen vaikutus. (Vrt. veden virtaus, merituuli).

2 . Tuulen mittaus: Tuulimittarit, luonnon ilmaisimet.
a) Nopeus: Solmuja, mailia/lkilometria tunnissa, m/s.
b) Suunta: Suunta-asteikko, kompassi. Vasta-, my6té ja sivutuuli.

3. Tuulen voima: Kasvu verrannollisesti nopeuden neliéssd. Tuulen voiman vaikutus ja vaarat maassa,
lentoonlahddss4, ilmassa, laskeuduttaessa.

4. Tuuligradientti: Vaikutus ja vaarat, ohjaaminen tuuligradientissa.

5. Epétasainen tuuli: Suunnan muutokset, puuskat, pyorteet, nosteet, niiden merkit ja aiheuttamat vaarat.
6. PyOrteet:

a) Mekaanisen esteen aiheuttamat (puut, rakennukset, maet).

b) Termiikin aiheuttamat.

¢) Tuulen muutosten ai heuttamat.

7. Turvalisten javaarallisten olosuhteiden tunnistaminen.

LIIDIN JA VALINEET

1. Rakennejanimitykset: Materiaalit ja osat.

2. Lentokel poisuusvaatimukset: Liitimen tyyppitodistus.

3. Huolto: Paivittaiset ja méaraaikaiset tarkastukset ja huolto. Ammattitaitoinen sa&to ja korjaus.

lentdjille sopivat liitimet ja niiden ominaisuudet (alkei s/keskitaso/kilpaliitimet).
5. Vajaiden valinta: Eri vajastyypit.

6. Muut varusteet: Kypar, jalkineet, késineet, vaatetus, pyorat tai sukset liitimen ohjauskolmion kulmissa.
Pelastusvarjo.

7. Hinausvdlineet: Hinauskytkin, hinauspuntari, hinausnaru, taittopyora

INHIMILLISET TEKIJAT

1. Fyysiset seikat: Kunnon ja vasymyksen merkitys. Huumeiden ja alkoholin vaikutus lentéamiseen.

2. Psykologiset seikat: Motivaatio lentdmiseen, pelot, henkil 6kohtai set jaympéri stén ai heuttamat pai neet,
itsekuri.

3. Oppiminen ja ympéristd: Opettelumenetelmét, oppimisen tavoitteet, oppilaan motivaatio ja
henkil 6kohtai nen edistyminen.
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4. llmailija: Oppilaan ja pilotin eron selventaminen.
SAANNOT JA MAARAYKSET
1. llmailulaitos (ILL): Ilmailuviranomainen, ilmailumaéraykset ja -tiedotteet.

2. Suomen Illmailuliitto ry (SIL): Urheilu- ja harrastellmailun keskusjérjestd, jossa riippuliidon
keskustoimikunta (RKT). SIL:n laatimat ohjeet. Ilmailuviranomaisen avustaminen.

3. Riippuliitokerhot: Kerhon sdanntt ja ohjeet.

4. Riippuliidon lentopaikat: Lentokentdt, muut lentopaikat, paikallismaardykset ja-ohjeet.
5. Hyvan kayttksen saannot.

LENTOTOIMINTA JA TURVALLISUUS

1. Lennon suunnittelu:
a) Arviointi: Lentopaikka ja olosuhteet suhteutettuna tieto-taitotasoon, séantéihin ja maérayksiin.
b) Paétokset: Lentopadttksen jalentosuunnitelman tekeminen.

2. Lennonvamistelu: Vakiotarkastukset, kaksinkertai set tarkistukset térkel mmissa kohdissa

3. Vaardtilanteet: Syyt, vaarojen tunnistaminen ja véttaminen. Toiminta vaaratilanteissa. Sopivat
harjoitustavat (simulointi).

V aaratilanteita aiheuttavat mm.:

a) Huonot lentoonldhtévamistelut: Véainerikot ja vagaatoiminnat. Valjaslukon jattdminen auki.
Hinauksessa: Hinaugjérjestelméan puutteet.

b) Huono maakasittely: Puuskien jakovan tuulen huomioimattaj&ttéminen, seurauksenaliitimen hallinnan
menettaminen maassa.

¢) Huono lentoonl 8ht6tekniikka:

Hinauksessa: Epéardinti 1&ahddssd, huono juoksu, liian aikainen lentoasentoon siirtyminen, keskittymisen
puute.

Rinteessa: Vaarailmanopeus jahuono suunnan hallinta, seurauksenavoi olla sakkaus, hallinnan menetys,
siiven putoaminen ja liitimen kaartaminen rinteeseen.

e) Sakkaukset: Ongelmia voivat aiheuttaa sakkaukset lentoonlahdésss, tuuligradientissa, puuskassa,
nostossa ja myétatuul (maanopeus/ilmanopeus).

f) Olosuhteiden muutokset: Sivutuuli, takatuuli, puuskat, pyorteet ja turbulenssi, odottamaton nosto,
gjautuminen lock-out -tilanteeseen tai rinteeseen.

g) Huono laskutekniikka: Seurauksena mm. nokilleen menoja, térmayksia esteisiin.

SP1 TAIDOT
1. Liitimen javarusteiden kuljetus ja hoito.
2. Lentoaedeltéavatoiminta: Liitimen kokoaminen jatarkastaminen.

3. Maakasittely: Siirtéminen ja pysakainti.
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4. Lennon suunnittelu: Lentopaikan ja olosuhteiden arviointi. Lentopddtoksen ja lentosuunnitelman
tekeminen.

5. Lentoonl&htdasento ja -tarkastukset: Oikea kohtauskulma, siipien asettaminen vaakasuoraan. Viime
hetken tarkastukset: valjaskoukku, olosuhteet, esteet.

6. Juoksu liitimen kanssa: Kohtauskulman s&ét6 ja kallistus. Juoksu tasamaalla, hinauksen alussa ja
rinteessd. Komennot hinauksessa

7. Juoksu ja sakkaus: Juoksu tasamaalla ja rinteessa. Keskeytetty lentoonldht6. Liidin ei saa menna
nokilleen.

8.a8) Hinausentoonlahtd: Tuulen tarkkailu, komennot, juoksu, lentoasentopystyssd, vaakatasossa.
Suunnanpito hinauksessa, irrotus, lentaminen oikealla nopeudel la.

b) Rinnelentoonlaht6: Tasainen vauhdin lisdys, liitoon siirtyminen, oikeailmanopeus, hyvasuunnanpito.
9. Nopeuden hallinta: Parhaan liitoluvun nopeus, ei taipumusta hidaslentoon eika sakkaukseen.
10. Suunnan hallinta: Rauhalliset korjaukset.
11. Loivat kaarrot: Hallittu al oitus ja oikaisu, mahdollisimman pienet poikkeamat ai otustalentosuunnasta.
12. Laskeutumiset: Laskut jaloilleen ja vastatuuleen.

13. Lennon jalkeinen toiminta: Liitimen tarkastus ja purku.

Opettgjan on oltava vakuuttunut oppilaan kyvysta huolehtia omasta ja muiden lentoturvallisuudesta
suorittaessaan annettujen ohjeiden mukaisesti matalaliitoja hinauksesta tai rinteessa.

SP1 LENTOKOKEMUS
Vahintdan 4 lentopéivaé ja 20 onnistunutta lentoa.

Saatuaan SP1 -kel poisuustodistuksen SP1-oppilas el edelleenkddn saa harjoitella yksin, vaan lentoja on
oltava valvomassa riippuliidon lennonopettgja.

SAFE PRO 2 KORKEALENTO
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Korkeaentoastedlla lennetéan riittavalla korkeudella ja etéisyydella maasta, jotta suhteellisen vapaa
liikehtiminen on mahdollista.

SP2 YLEISET KOULUTUS- JA TURVALLISUUSVAATIMUKSET

SP2-asteen tavoitteena on totuttaa oppilas | entémaén korkeal la, saada hénet harjoittel emaan ja nauttimaan
lentdmisesta turvallisissa rgjoissa.

Oppilaasta pitdisi SP2-kel poisuustodistukseen tahtdavan koulutuksen aikana kehittya pateva pilotti, joka
pystyy toimimaan turvallisesti yksin ja olemaan vastuussa omasta kehityksestéén. Oppilaalle annetaan
mahdollisuuksia, jotkavaativat hyvan ilmailuasenteen mukaistaitsekuriajavarovai suutta. Joskus oppilaan
on oltava kokonaan lentémétté. Oppilaan on osoitettava tietévansd omat rgjansajatoisten lentgjienrgjat ja
havaittava, koska tarvitsee lisdopetusta.

SP2-asteelle vaadittavia lentoja suorittaessaan oppilas tottuu vahitellen lentamdan korkealla, maan
pintavai kutuksen ylépuolella. Han oppii suunnittel emaan jokai sen lennon etukéteen. Oppilas harjoittel emaan
perusasioita, kuten nopeuden sd&t6a ja hidaslentoa, hallittuja kaartoja ja néiden yhdistelmig, varovaisia
sakkauksi a suoralennossa ja kaarroissa, tuulen sortuman korjauksia, tarkkuusléhestymisia ja -laskuja.

Avainsana on suunnittelu, joka alkaa ennen lentoonl éht6é ja jatkuu koko lennon ajan. Oppilaan on oltava
tapahtumien edelld ja toimittava paétdstensa mukai sesti.

SP2-asteel | e vaadittavialentoja suorittaessaan oppil asta varoitetaan yrittamastalentoonl éht6a sivutuul een,
kovassatai puuskai sessatuul essa seké epavakaissatai pyorteisi ssa ol osuhtel ssa. Huono lennon suunnittel u,
huonot k&aytannon val mistel ut ja puutteel linen lentoonl ahtotekniikka saattavat johtaavalinevaurioihin, jopa
valjaskoukun kiinnittamétta j attami seen.

Hinauksen jélkeen on oppilaan pidettévalaskupai kka koko gjan nékyvissajalaskukierros on suunniteltava
jadoitettava hyvissa gjoin. Rinteessa kaikki lentoliikkeet on tehtéva vastatuuleen, jottel oppilas gautuisi
rinteeseen tai liian kauas laskupaikasta.

Vaativammat lentoliikkeet, kuten 360 asteen kaarrot, kédnnepisteiden kierrot, sakkaukset ja hidaslento on
tehtéava varovasti ja riittavan korkealla maanpinnasta, jotta oppilas voi tehda korjaukset, jos menettda
liitimen hallinnan. Lahell&a maanpintaael saa harjoitellakaartojaekalentédd mydtétuuleen. Nostoalueitaja
turbulenssgja tulee valttda suoritettaessa SP2-kel poisuustodistukseen vaadittavia lentoja. Mikéali oppilas
joutuu nostoon, on hanen pyrittava pois ol osuhteisiin ja mentava laskuun suunnitellulle laskupaikalle.

Saadakseen SP2-kelpoisuustodistuksen oppilaan on ehdottomasti hallittava ilmanopeus, varsinkin
hidaslento. Hanen on pystyttava tunnistamaan sakkaukset seké suorassa lennossa etta kaarrossa.

SP2 TIETOPUOLINEN OPETUS

SP2-asteen tietojen hallitseminen todetaan kouluttgjan pitamassa kirjallisessa kuulustelussa. Ennen
ensimmai sté korkeaa lentoa oppilaalle on annettavariittévét tiedot seuraavista aiheista:

Aerodynamiikka: kohdat 1., 4., 5. ja8., Inhimilliset tekijét: kohdat 1. ja4., S&&nnot jamadraykset: kohdat 3.
ja 4., Lentotoiminta ja turvalisuus: kohdat 3a., 3b. ja 4a. Néiden tietojen hallitseminen todetaan
lennonopettajan pitamalla suullisellatal kirjallisella kokeellaja kokeen suorittaminen merkitddn oppilaan
koulutuskorttiin.

AERODYNAMIIKKA
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1. Ensimmaisen asteen kertaus.
2. Nostovoima: Siipiprofiilit, siipipinta-ala, sivusuhde, ilman tiheyden vaikutus.
3. Siiven kierto.

4. Lentamisen periaate: llmassa pysyminen perustuu jatkuvaan ilmanopeuteen eteenpéin, pysahtymien ja
peruuttaminen on mahdotonta.

5. Kaltevan tason periaate: Lennettdessd ilman moottoria liv'utaan koko gan aaspdin suhteessa
ympardivaan ilmaan, koska maan vetovoima on kayttovoi mana.

6. lImanvastus. Muotovastus, indusoitu vastus suhteessa ilmanopeuteen, interferenssivastus.
7. Kuormitukset: Paino ja G-voimat. G-voimien synty. Nopeudesta ja turbul enssista aiheutuvat voimat.
8. Kaarrot: Kaartojen suorittaminen.

9. Sakkaukset: G-sakkaus. Sakkaus lentoonldhddsss, puuskissa, turbulenssissa, nostogradientissa. tulo
nostogradienttiin. Sakkaukset tuuligradientissa, kaarrot tuuligradi entissa myo6tatuul een.

10. Nopeuspolaarit: Minimivajoama, paras liitoluku, ilmanopeuden ja my6tatuulen suhde, siipikuorman
vaihtelu. Liitimen suoritusarvot. Liitokulman jaminimivaoaman arviointi kullakinilmanopeudellavasta: ja
myo6tatuul essa, nostoissa jalaskevissa. Siipikuormituksen, ilman tiheyden ja kaartojen vaikutus.

11. Tuulisortuma ja sen korjaaminen.

12. Laskukierros. Myo6tatuuliosa, perusosajafinaali.

SAAOPPI

1. Ensimmaisen asteen kertaus.

2. lImamassat ja séérintamat:

a) Korkea- jamatalapaine.

b) Kylma rintama, lammin rintama, okluusiorintama, rintamien tunnusmerkit ja ol osuhteet.
c) Stabiili jalabiili. Inversio.

3. Paikallisolosuhteet: Laaksoissa, vuoristossajarannikolla.

4. Merituuli: Syntyminen ja vaikutukset.

5. Rinnetuuli:

a) Vaikuttgat: Rinteen kaltevuus ja muoto. Tuulen suunta ja nopeus, ilman tasapainotila.
b) Osatekijét: Kiihtyvyydet, parhaan noston alue, kovin vastatuuli.

c) Varalliset olosuhteet: Takarinnepyorteet (roottorit), kova tuuligradientti, kovatuuli.

d) Turvalliset olosuhteet: Rinteen etupuoli.

6. V uoristo-ol osuhteet:
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a) Termiikki vuoristossa. Lampdtilan vuorokausivaihtelut, laaksotuuli ja vuorituuli.

b) Vuoristoaallot: Aaltojen syntyminen, tuulen voima ja nopeus. Aalon tunnusmerkit: Yl&tuulet,
mantelipilvet, roottoripilvet.

c) Vaarat: Roottorit, voimakkaat nostot, suurissa korkeuksi ssa hapenpuute ja kylmyys.

7. Termiikki:

a) Vaikuttgjat: Epavakaisuus, maaperd, auringonpaisteen ai heuttama lampdvaikutus. Nostoal ueet.

b) Tunnusmerkit: Lampétilan voimakas al eneminen yl 6spai n mentéessa, tuulen suunnan vaihtel ut, puuskat,
cumulus- ja cumulonimbuspilvet.

c) Vaarat: puuskat ja pyorteet, voimakkaat nostogradientit, jotka voivat aiheuttaa liitimen kohtauskulman
vahteluja.

e) Turvalliset olosuhteet: Lagjat nostot, tasaiset ja kohtuulliset gradientit, heikot tai kohtalaiset tuulet.

8. Rintamanosto:

a) Vaikuttgjat: llmamassat, matala- ja korkeapaine, epavakai suus.

b) Tunnusmerkit: Liikkuvat kumpupilvet, puuskarintamat, tuulen suunnan vaihtel ut, |ampdtilan vaihtel ut.
c) Vaarat: Kovaylétuuli, tuulen vaihtelut ja puuskat, voimakas nosto, turbulenssi.

9. Tuulileikkaus (windshear): Vaarat.

10. Pilvet Cumulus (kumpupilvi), cumulonimbus (kuuro- ja ukkospilvi), stratus (sumupilvi), lenticularis
(linssipilvi), roottoripilvet, lakkipilvet. Pilvien luonne ja vaarat.

11. S&dtiedotukset: Y leiset séétiedotukset. Lentoséétiedotukset: METAR (g ankohtainen), TAF (ennuste),
sadkartat. S&dtietojen hankkiminen ja tulkinta.

12. S&én arvioiminen: Havainnointi 1&hto- jalaskupaikallajailmassa. Tuulimittareiden, ilmanpainemittarin
kaytto. llmamassan tasapainotilan havainnointi. S&8n ennakointi.

LIIDIN JA VALINEET
1. Ensimmai sen asteen kertaus.

2. Lentokel poi suusvaatimukset: Liitimen vakavuus, ohjattavuus, sakkausominai suudet, lentoliikerg oitukset,
pilotin paino ja kokemustaso, liitimen suurin sallittu kuormitus.

3. Suorituskyky: Minimivajoama, paras liitoluku, huippunopeus, kaarto-ominaisuudet.

4. Ohjattavuus. Liitimen vastaaminen ohjaudliikkeisiin poikittais-, pitkittéis- ja pystyakselin suhteen.
Lentoonl éhto- ja laskuominai suudet.

5. Mittarit: Variometri, korkeusmittari, nopeusmittari.
6. Vaatetus javarusteet: Varusteet pitkalalennolla, korkealla, kylmassa.

7. Erilaiset hinaugjarjestelmét: Auto-, moottorikel kkahinaus, vintturit, kitkakel at.
INHIMILLISET TEKIJAT

1. Ensimmai sen asteen kertaus.

2. Liitimen padllikko: Oikeat ilmailuasenteet, luonteenpiirteet, kokemus, vastuu ja velvollisuudet.
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2. Psyykkiset tekijét: jannittaminen ja korkean paikan kammo, itseluottamus ja liiallinen itseluottamus.
Omien taitojen ja rgoitusten tunteminen, luonnonolojen ja valineiden aiheuttamat rajoitukset. Toiminta
stressin alai sena vaaratil anteissa.

4. Lentosuoritus. Lentéminen vaatii jatkuvia arviointgjaja pdatoksia. Liidintaei voi pysayttda eikalentoa
jéttéa kesken.

5. Fyysiset tekijét: Huimaus jaylihengitys.
SAANNOT JA MAARAYKSET
1. Enssmmaisen asteen kertaus.

2. Lentoséannadt, ilmailumaardykset ja-tiedotteet, ilmailukasikirja (AIP),ilmailutiedotteet (NOTAM, AIC),
ICAO-lentokartat.

3. Vaistdmissadannot riippu- javarjoliitimille: Yleissdannét, vaistaminen rinne- jatermiikkilennossa.
4. Hinausohje (SIL).

5. llmatilajamuu ilmaliikenne:

a) Valvottu ilmatilajavalvotut lentopaikat: [Imatilajako; Lahia ueet, |ahestymisalueet, lentovaylét. Lahi-,
|dhestymis- ja aluelennonjohto. VFR/IFR-liikenne,-lahestymiskuviot, VM C-minimit.

b) Valvomaton ilmatila ja valvomattomat |entopaikat: Lentotiedotusal ue ja lentotiedotuspalvelu (AFIS),
VFR/IFR-liikenne, VMC-minimit. Lentopaikkojen pysyvéismaardykset ja kartat.

c) llmatilan rgjoitukset: Rajoitus-, kielto- ja vaara-aluest.

6. llmailuradioliikenne: esittely ilmailuradioiden tagjuusalueista, kayttbluvista, tyyppikelpuutuksista,
radiopuhelimenhoitajan kel puutuksesta.

LENTOTOIMINTA JA TURVALLISUUS
1. Ensimmai sen asteen kertaus.

2. Lennon suunnittelu:
a) Arviointi: Lentopaikka, olosuhteet. lImatilaja-liikenne.
b) Pa&tokset: Lentopadéattksen jalentosuunnitel man tekeminen. K ertaustoiminnastahété- japakkotilanteissa.

3. Vaaratilanteet: Syyt, vaarojen tunnistaminen ja valttéminen. Toiminta vaaratilantei ssa.

V aaratilanteita aiheuttavat mm.:

a) Huonot vamistelut: Lennon suunnittelun laiminlydminen tai vaéarédt paétokset. Tarkastusten
laiminlydminen tai huolimaton suorittaminen ennen lentoa.

b) Huono lentoonl ahto:

Hinauksessa: Kaksoislaukaisu lilan matalala, huono suunnanpito. Valjaisiin siirtyminen vie liikaa
huomiota.

rinteessa: Valjaisiin siirtyminen vie liikaa huomiota.

c) Olosuhteet: Kovatuuli, tuuligradientti, roottorit. Lentdminen |dhelle pilvia (voimakkaat nostot).

d) Kriittiset lentoliikkeet: Lentéaminen l&hella maanpintaatai esteitd. Sakkaus ja hidaslento. Lento léhella
maanpintaa, ylaaskut, rinnelaskut, sakkaukset kaarroissa.
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e) Liikehdinnan tai turbulenssin aiheuttamat epénormaalit |entoasennot.

f) Uudet asiat: Uusi lentopaikkatai olosuhteet. Uusi liidin, valjaat, lentoliiketai lentotehtava.

0) Fyysiset japsyykkiset tekijét: Stressi, vasymys, pelko, huono ravitsemustila, |é8kkeet, huumeet, alkoholi.
h) Puutteelliset ilmailuasenteet: Omien kykyjen yliarviointi seka olosuhteiden jaléhtopaikan aliarviointi.
1) Asennontajun menetys: Asennontajun menetys huonoissa nakysyysol osuhtei ssa.

j) Varatilanneyhdistelmét: Kahden tai useamman ylldmainitun tekijan yhdistelmd& moninkertaistaa
onnettomuusriskin.

4. Toiminta hatétilantei ssa:

a) Pelastusvarjon kaytto.

b) Toimintalaskeuduttaessa veteen, puuhun, vaikeaan maastoon, esteiden keskelle, duedle, jossaon sahko-
tal puhelinlinjojatai hissivaijereita.

c) Vaaratilanneraportin tayttaminen.

5. Toiminta toisen joutuessa onnettomuuteen: Ensiapu. Onnettomuudesta il moittaminen.

SP2 TAIDOT

1. Kertaus: Ensimméi sen asteen taitojen hallinta.

2. Suunnittelu; Paétokset, lentosuunnitel man laatiminen.

3. LEntoonlahtd: Starttiasento, viimeiset tarkastukset, oikeat kaskyt hinauslentoonl8hddssa, kiihdytys ja
ilmaan nousu, lentonopeuden ja suunnan hallinta. Hinausvoiman oikea hyédyntaminen |ahddssa.

4. Lentonopeus: Lentéaminen trimminopeudella, parhaan liitosuhteen nopeudella.
5. Kaarrot 90-180 astetta: loivat ja keskijyrkét kaarrot hallitusti.

6. 360 asteen kaarrot: Trimminopeudella ja minimivajoamalla vasemmalle ja oikealle. Loivat ja jyrkét
kaarrot ilman merkkia sakkauksesta.

7. Sakkaus: Suorassalennossaja 360 asteen kaarrossa minimiva oaman nopeudesta. Liikkeen oikead oitus,
sakkauksen tunnistus ja siité oikaisu turvallisessa korkeudessa.

8. Lentaminen minimivajoamalla: Nopeuden hallinta, koordinoidut kaarrot vasemmalle ja oikealle ilman
merkkeja sakkauksesta.

9. Kéénnepistelento, tuulisortuman korjaus.

10. Véistémissaannadt: Liikehdintd muun lentotoiminnan mukana.

11. Laskukierros: Laskun suunnittelu, oikea léhestymiskorkeus myoététuuli-, perus- ja loppuosalla
(finaalissa). S-kaarrot. Liitimen hallinta tuulileikkauksessa.

12. Tarkkuusl@hestyminen ja-lasku: Laskut turvallisesti jal oilleen ympyraén, jonkahalkaisjaon 50 milman
sakkausta korkealta.

lentoturvallisuudesta ja ettéd han yksin lentdessdan noudattaa saéantdjd, maardyksia, suosituksia ja hyvan
kaytoksen saantoja.
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SP2 LENTOKOKEMUS

V ahintdan 40 onni stunutta korkeaalentoa. Tarkastuslento lennonopettgjalle, jokael ole oppil astapdéasiassa
kouluttanut lennonopettaja.

SP2-kel poi suustodistuksen haltija= SP2-pilotti voi lentééitsendisesti, kun pysyy turvallisuusrgj oissaeivétka
ilmailumaaraykset tai muut ohjeet vaadi lennon suorittamiseen korkeampaa astetta. Hanella on vastuu

hankkialisétietojatarpeen niin vaati essa. Suositeltavaa on kayttaa edellaoleviaoppilai den sééntdjaohjeena
turvalliseen lentdmiseen jalentéé vain tasaisilla 0-5 m/s tuulilla

SAFE PRO 3 LENTO HELPOISSA NOSTOISSA

Hel poi ssanostoi ssalentdmi sell atarkoitetaan lentéamista hel poi ssarinnetuuli- tai termiikkinostoissa, joissael
juurikaan esiinny turbulenssia, selvasti erossa maanpinnasta, esteistd ja muusta liikenteesta.

SP3 YLEISET KOULUTUS- JA TURVALLISUUSVAATIMUKSET
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SP3-asteen tarkoituksena on totuttaa pilotti lentdmaén hel poissa rinne- jatermiikkiol osuhteissa siten, etta
han voi harjoitella ja nauttia lennoista nostoi ssa.

Nostol ennossa on moniavaiheita vai keusasteen kasvaessa hel poista ol osuhteistajaliikkei std 8arimmaisiin
olosuhteisiin. Kun pilotti hallitsee nostolennon, setuntuu yksinkertai seltajatavallaan onkin sitd, muttatéma
el tarkoita, etta taidon oppisi helposti. Tiedon puute, vadrat paatokset tai riskien ottaminen voivat johtaa
loukkaantumiseen tai liitimen vaurioitumiseen.

omien taitojen jaliitimen suorituskyvyn yliarviointia.

Harjoitusten tulee auks olla yksinkertaisia ja turvallisuusmarginaalin suuri, silla nostolento vaatii
suunnittelua ja kykya tarkkaan ja nopeaan liikehdintédan. Erityisen térkeé on hyva lentoonl dhtétekniikka
hinauksessa tai rinteestd ja ohjaus nopeusalueen alimmilla nopeuksilla. Huono l&htGtekniikka ja
keksittymisen puute saattavat johtaa esim. ilmanopeuden ja /tai suuntaohjauksen menettémiseen
rinnel entoonlahddssa, misté voi olla seurauksena kaarto takaisin rinteeseen.

SP3-asteelle vaadittaviataitojaovat kyky lentéé koordinoitujakaartoja pienimalamahdollisel lakorkeuden
menetyksell & usein vaikeissa ol osuhteissalahella rinnetta. Samalla on pystyttévajatkuvasti tarkkailemaan
gjautumissuuntaa ja muuta liikennetta ja liikehdittéava vai stmi ssdant6j en mukaan.

SP3-asteel e harjoittel evan on kyettava tunnistamaan eri sakkaustilat ja pystyttava korjaamaan ne heti ensi
merkkien ilmetessa niin, etta korkeuden menetys on mahdollisimman pieni ja etté liitimen hallittavuus

sdilyy.

Jo maakasittelyssa voi sattuavahinkojajasiks liidinté puuskaisellatai kovallatuulellasiirrettéessatulis
asiantuntevaa apua olla |&hettyvill&

Rinnelentoonléhddssd el saa kaartaa ennen kuin hyvalentoasentoon saavutettu jailmanopeusjasuuntaovat
hyvin hallinnassa. rinteen nostoalueeseen el pida pyrkiatakaisin, jos siitéd on gauduttu |8pi. Rinnelento
kovassa tuulessa ja turbulenttisissa oloissa seka akkijyrkénneldhdot, sivutuulilahdoét, ylélaskut ja laskut
rinteeseen eivét ole salittuja.

SP3-kel poisuustodistusta suorittaessaan SP2-pilotti saa lentdé vai helpoissa ja tasaisissa olosuhteissa
lagjoissarinne- tai termiikkinostoissa.

SP3 TIETOPUOLINEN OPETUS

1. Suunnittelu: Tietojen keruu sdastd, maastosta (nostoal ueet), ilmatilasta, ilmaliikenteestdjamahdollisista
vaaratekijoista.

2. Séapalvelu: Ylels jalentosdétiedot ja ennusteet.

3. Saétietojen tulkitseminen: Vallitsevalentoséd (METAR), lentosaééennusteet (TAF), alue-ennusteet (IGA),
s8ékartat.

4. Varusteet: Korkeille lennoille jamataliin lampétiloihin. Haté jaensiapuvarustus, yhteydenpitolaitteet.
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5. Hatétoimenpiteet: Kadonneen liitdan etsinndn kaynnistaminen, pel astuspal vel uorgani saati ot.
SP3 TAIDOT
1. Kertaus: SP2-asteen taitojen hallinta.
2. Startti nostoon, lentaminen puuskissa ja turbul enttisi ssa ol osuhtei ssa.

3. Lentdminen rinne- ja termiikkinostossa: Tuulisortuman korjaus, kaarrot ja lentosuunnan vaihto.
Liikehdinta maasto ja muu liikenne huomioiden.

4. Nostossa pysyminen: Nostoon meno, nostoon keskittdminen, ohjaaminen nostossa.
SP3 LENTOKOKEMUS

Vahintdan 90 korkeaa lentoa ja 10 lentotuntia. Ainakin kolme lentoa nostoissa siten, ettd niiden yhteinen
kesto on vahintdan 1 tunti.

SP3-pilotin on muistettava, ettd vain kokeneet pilotit saavat |entéa vaikeilta lentoonl dhttpaikoilta kovalla
tuulellajaturbulenttisissa olosuhteissa tai vilkkaassailmaliikenteessa.

Ennen siirtymista korkeammille asteille on SP3-pilotilla oltava vaihtelevia kokemuksia erilaisista
olosuhteista.

SAFE PRO 4 VAATIVA TERMIIKKILENTO

Vaativa termiikilento on lent&misté vaativassa nostossa, rinteessa, termiikissi tai aallossa, kun nosto on
voimakas ja turbul enttinen.

SP3-asteelta SP-4-astedlle siirtymisen tavoitteena on varmistaa, ettd pilotti osaa lentéd turvallisesti
vaativissa termiikkiol osuhtei ssa myds paineen alai sena kuten kil pailuissa ja naytoksi ssa.
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tiedettava omat rgjansa ja laiteidensa suorituskyvyn rgjat. hanelld on oltava perustedllinen tietdmys
sakkauksista, kierteista, sivuluisuista, epatavallisi staasennoistaoikai suistajalentamisestayleensi. Lentdan
on tiedettavaliitimen suoritusarvokayra (polaari) jaeri tilanteisiin oikeat |entonopeudet, liitimen rakenteen
yksityiskohdat ja kuormituskertoimet.

SP4-asteen lentoja suorittavan on osattava tehda nopeita ja tarkkoja olosuhde- ja tilannearviointeja seka

kaarrot ja pystyttava samalla tarkkailemaan maata ja muuta ilmaliikennetta.

SP4-suorituksia lennettéessa on varottava éé:\.r.i.r.nméisié olosuhteita, joihin voi liittya suuria voimia
suurillanopeuksilla, jotkalisdévét rakennevaurioiden syntymisen ja hal linnan menettémi sen mahdol lisuutta.
SP4 TAIDOT

1. 3. asteen kertaus.

2. 360 asteen jyrkét kaarrot, maksimisivukorjaukset.

3. Startti jalentéminen puuskissa ja turbul enssissa.

Ennen seuraavalle asteelle siirtymistéd on SP4-pilotin osattava tarkasti arvioida olosuhteiden turvallisuus.
Hanen on myds pysytyttéava |dytdamaan ja kdyttdmaan hyvakseen kaikenlaiset nostot.

SP4 LENTOKOKEMUS

K okonai slentoaika vahintdan 20 tuntia. Ainakin kolme yli 20 minuutin termiikkilentoa yhtei skestoltaan 2
tuntia.

V oidakseen |entda vai kel ssa nostoi ssa pil otillaon ol tava SP4-kel poi suustodistus. Tasamaallakoulutuksensa

saaneiden tul ee asteittai n totuttautuavuoristoissavallitseviin voimakkaisiin turbulensseihin, ilmavirtoihinja
termiikkeihin.

SAFE PRO 5 MATKALENTO

Matkalento on nousevien ilmavirtausten hyvaksikayttoa tarkoituksena lentda pois léhtopaikalta ja
mahdollisesti palata sinne.

SP5-aste tarjoaa mahdollisuudet helppoihin lyhyisiin ja vaativiin pitkiin matkalentoihin. Rajoja asettavat
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on hallittavaperustedl lisesti. Lentdjan on jarjestettdva haku jaradi oyhteyden seké ha littavahététoi menpiteet
esim. jos loukkaantuu autiolle paikalle laskeutuessaan.

maasto ja olosuhteet niin, ettei hdnen tarvitse laskeutua kielletyille tai vaaralisille alueille. Hanen on
matal alle joutuessaan |0ydettava paras laskual ue ja osattava tehda tarkkuusl éhestymien pienelle alueelle
reunaesteiden yli. Lentoja alueille, joille laskeutuminen on mahdotonta, on ehdottomasti valtettava (mm.
suuret vesialueet). Ennen lentoaon varmistettava, ettédjoku tietda suunnitellun lentosuunnan, jotta etsinnét
voidaan a oittaa mahdollisissa eksymis- tai onnettomuustapauksissa. Matkalennoilla on hyvaollamukana
pieni ensiapupakkaus.

SP5 TAIDOT

1. Matkalento: L entosuunnitel man tekeminen. Erilai sten nostojen etsiminen jahyvaksikaytto. Lentdminen
nostoissa jalaskevissa, vasta- ja myo6tdtuul essa oikealla nopeudella.

2. Karttojen kayttd lennon suunnittelussa: Vaaraliset alueet, erdmaa-aueet, vaihtoehtoiset reitit,
laskeutumisalueet. Ilmailukarttojenkaytto.

3. Y hteyksien ja paluukuljetusten jarjestaminen.

4. Maastolaskut: Lahestyminen oudolle laskeutumisalueelle. paikan valinta, nopeuden ja liukukulman
hallinta.

SP5 LENTOKOKEMUS
V ahintaan 40 lentotuntia. Kolme vahintdan 15 kilometrin matkal entoa termiikkiol osuhtei ssa.

SP5-pilotin tulee ottaa vastuu omasta ja muiden lentoturvallisuudesta lentokentilld, matkalennoilla,
naytoksissa, esittelyissa ja muualla, missa téta kel poi suustodi stusastetta vaaditaan.

TOIMINTAOHJEITA ERAITA ERIKOISTAPAUKSIA VARTEN
1. KAKSIPAIKKAISEN LITIMEN KAYTTAMINEN KOULUTUKSESSA

Osa lentokoul utuksen vaatimista lennoista voi daan lentda myos kaksipaikkaisellaliitimella. Koul utettava
voi |lentdé yhdessa matkustaj ankul jetusoi keuden omaavan opettajan kanssajalentokokemus voidaan laskea
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mukaan koul utettavan |entokokemukseen. K oul uttgjanharkinnan mukaan koul utettavan lentokokemukseen
voidaan |askea mukaan 1/2 tandemillalennettyjen lentojen lukumaérasta, kuitenkin korkeintaan 10 lentoa.
Tandemlennot elvét kuitenkaan voi korvata voimassa olevan hinausohjeen vaatimia korkeita lentoja.
Tandemlennot merkitédn koul utusohjeen mukaan oppilaan |entopéivakirjaan ja koulutuskorttiin.

2. ULTRAKEVYTLENTAJAN (A-luokka) RIIPPULIITOKOULUTUS

LENTOKOULUTUS:

Jos koulutettavalla on voimassa oleva ultrakevytlentokoneen (A-luokka) lentolupa tai lentolupakirja,
kouluttgja voi harkintansa mukaan antaa hanelle riippuliitokoulutuksessa hyvitysta 1/4
ultrakevytlentokoneella lennetyista lentotunneista, kuitenkin enintdan 12 tuntia ja 20 korkeaa hinausta.
Ultrakevyellalentokoneella hankittu lentokokemus e voi korvatavoimassa olevan hinausohjeen vaatimia
hinauskoul utuslentoja. Lentokoul utuksessa huomioitu ultrakevytlentokokemus on merkittéavakoul utettavan
koulutuskorttiin.

TIETOPUOLINEN OPETUS:

koulutus huomioidaan siten, ettd koulutettava suorittaa riippuliitolentamista (kts. jéljempand) koskevan
tietopuolisen opetuksen koulutusohjelman mukaisesti. Jos koulutettavan ultrakevytlentolupa tai -
lentolupakirja on vanhentunut, kouluttaja tarkistaa koulutettavan tietotason kirjallisella kokeella ja voi
kokeen perusteella vapauttaa koul utettavan osasta tietopuolista opetusta. Tieto aiemmasta koulutuksesta
merkitéén koulututettavan koulutuskorttiin.

3. MUUN LENTOLUVAN, -LENTOLUPAKIRJAN TAI KELPOISUUSTODISTUKSEN HALTIJAN
KOULUTUS

Liiton koulutusohjeen 27.7.1994 kohdan 9.7. mukaan koul utettava voidaan vapauttaa osaksi tai kokonaan
osallistumisesta oppitunneille tai kokeisiin. Jos koulutettavalla on voimassa oleva muun ilmailulgjin
lentolupa, -lentolupakirja tai kelpoisuustodistus, voi koulutuspdallikkd vapauttaa hanet tietopuolisesta
opetuksesta kuitenkin niin, etta koul utettava suorittaa muistailmailul gjeistaeroavan, riippuliitoakoskevan
tietopuolisen koulutuksen (kts. luettelo). Jos henkil6lla on vanhentunut lentolupa, lentolupakirja tai
kel poisuustodistus, koulutuspaallikkd voi tarkistaa hdnen tietotasonsa tietopuolisten aineiden kokeella ja
vapauttaa koul utettavan sen jalkeen osasta tietopuolista opetusta, kuitenkin niin, ettariippuliitoa koskeva
tietopuolinen koul utus suoritetaan.

RIIPPULIITOA KOSKEVA TIETOPUOLINEN KOULUTUS
SafePro 1

Aerodynamiikka: 4. Ohjausperiaatteet, 6. Sakkaukset

Mikrometeorologia: 7. Turvallisten ja vaarallisten olosuhteiden tunnistus

Liidin javalineet: kokonaan

S&annot ja maardykset: 3. Riippuliitokerhot ja koulutus, kerhon sé8nnét ja ohjeet
Lentotoiminta ja turvallisuus: kokonaan

Safe Pro 2

Aerodynamiikka: 8. Kaartojen suorittaminen, 9. Sakkaukset, 10. Nopeuspol aarit
Sa&adoppi: 5. Rinnetuuli, 6. Vuoristo-ol osuhteet

Liidin javalineet: kokonaan

S&annot ja maardykset: 3. Vaistémissdannat, 4. Hinausohje

Lentotoiminta ja turvallisuus: kokonaan
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4. ULKOMAALAISEN KELPOISUUSTODISTUKSEN HALTIJAN KOULUTUS

a) Jos vdiaikaisesti Suomessa oleskelevalla ulkomaan kansalaisella (esim. kilpailuihin osallistuvalla) tai
ulkomaillaasuvallasuomalai sellaon voimassa ol eva SP-jérjestel méaén perustuva kel poi suustodi stustai muu
kel poisuustodistus+ FAI/CIVL:n hyvaksymal PPI-kortti (International Pilot Proficiency Identification Card)
voi hén lentda vapaasti.

Jos henkildlla on kelpoisuustodistus, mutta ei IPPI-korttia, on hdnen lennettava tarkastuslento

lennonopettgjalle, joka antaa henkildlle luvan lentda tarkastuslennolla osoitetun lentotaidon mukaisia
lentoja.

b) Jos henkil 6 ol eskel ee Suomessa pitk&ai kai sesti tai on saanut koul utuksensaulkomailla, muttaaikoo jatkaa
harrastustaan Suomessa, on hdnen muutettava kel poi suustodistuksensa Suomessa kaytettavan Safe Pro -

jarjestelman mukaiseksi (mm. suoritettava ilmailumaardysten ja lentosdanttjen koe). Koulutuspaallikko
tarkastaa tietotason kirjallisella kokeella, lentotaito tarkastetaan tarkastusiennolla lennonopettagjale.

riippumatta voi massa ol evan hinausohjeen mukainen hinauskoul utus, ellei lenneta pelkéstéan rinnelentoja.
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